
 Leistungen 
    

 Interdisziplinäre Teams der onkologischen und ortho-

pädischen Fachabteilungen sichern durch ein breites 

Leistungsspektrum den individuellen Therapieerfolg des 

Patienten: 

   

 Orthopädietechnik• 

Medizinische Trainingstherapie, Sporttherapie, • 

Ausdauer- und Krafftraining

Spezielle befundorientierte Einzelkrankengymnastik• 

Motorisch-funktionelle und resensibilisierende Ergo-• 

therapie

Physikalische Therapie• 

Gruppentherapien: Funktionsgymnastik, Sport & Spiele, • 

Wassergymnastik, aktive und passive Entspannungs-

therapie

Schmerztherapie• 

Individuelle ärztliche Beratungsgespräche und • 

Semina re

Psychologisches Einzel- bzw. Gruppengespräch• 

Sozialmedizinische Beratung• 

Organisation der postrehabilitativen Betreuung und • 

Nachsorge 

 Kontakt 
   

  Ärztliche Leitung Onkologie:   

 Dr. med. Hans-Bernd Orth 

 Waldburgallee 3-5

88316 Isny-Neutrauchburg

Tel.: +49 (0) 7562 71-1224

Fax.: +49 (0) 7562 71-1395  

   

  Patientenaufnahme Klinik Schwabenland:

 Anne-Marie Yvergniaux

Tel.: +49 (0) 7562 71-1202

anne-marie.yvergniaux@wz-kliniken.de

  

   

  Ärztliche Leitung Orthopädie: 

Dr. med. Ludwig Zwack

Dengeltshofen 1

88316 Isny-Neutrauchburg

Tel.: +49 (0) 7562 71-1700

Fax.: +49 (0) 7562 71-1758 

   

  Patientenaufnahme Argentalklinik: 

Lucia Buffler und Helga Mahle

Tel.: +49 (0) 7562 71-1602

lucia.buffler@wz-kliniken.de

helga.mahle@wz-kliniken.de  

 Kliniken Neutrauchburg
Klinik Schwabenland
Argentalklinik
  
 Onkologisch-orthopädische Rehabilitation bei 
Tumorerkrankungen 

Individuell behandelt



 Fachübergreifende Rehabilitation 
     

    Für Menschen mit Knochen- und Weichteiltumoren 

ist eine kombinierte onkologische und orthopädische 

Rehabilitation sinnvoll, um die körperliche und seelische 

Stabilität wieder herzustellen bzw. zu verbessern.  

     

 Die  Klinik Schwabenland  und die  Argentalklinik  bieten 

eine fachübergreifende Rehabilitation für Patienten 

 mit Primärtumoren der Extremitäten und des Rumpfes• 

nach Metastasen-Chirurgie sowie osteosynthetischen, • 

stabilisierenden Eingriffen bei verschiedenen soliden 

Tumoren. 

     

 Je nach primärem Rehabilitationsziel erfolgt die Behand-

lung in einer der beiden Fachkliniken unter konsiliari-

scher Betreuung durch die Partnerklinik:  

     

 In der  Klinik Schwabenland : schwerpunktmäßig 

psychoonko logisch-verhaltenstherapeutisch ausgerichtete 

Betreuung und Begleitung parallel mit einem dosiert auf-

bauenden Grundlagenausdauer- und Muskelkräftigungs-

training sowie mit motorisch-funktionellen Einzelthera-

pien.

In der  Argentalklinik : schwerpunktmäßig orthopädisch-

physiotherapeutische Behandlung, mobilisierend, funk-

tionserhaltend oder -wiederherstellend und schmerz-

lindernd.   

  

 Rehabilitationsziele 
   

 Entsprechend der im Vordergrund stehenden Behand-

lungsschwerpunkte werden die Rehabilitationsziele fest-

gelegt: 

   

 Optimale prothetische Versorgung• 

Mobilisation und Gehschule für Patienten mit • 

Prothesen und anderen orthopädischen Hilfsmitteln

Rollstuhlmobilisation• 

Kräftigung der Rumpf- und Extremitätenmuskulatur• 

Konditionsaufbau• 

Schmerzlinderung• 

Krankheitsbewältigung und Erlernen von Kompensa-• 

tionsstrategien 

Förderung des Entspannungsvermögens und Abbau • 

vorhandener Ängste 

Verbesserung des Körperkonzepts und Selbstwert-• 

gefühls

Berufliche Wiedereingliederung• 

Eingliederung in Familie und Partnerschaft• 

Erhalt und Wiederherstellung von Selbständigkeit, • 

Vermei dung und Abbau von Pflegebedürftigkeit 

E
.4

7
8
9
.0

71
0
.N

von Isny
von Christa

zhofen,

Kißlegg

Klinik Alpenblick 1

Argentalklinik 1Argentalklinik 2

Zentrale

Klinik Schwabenland

Bewegungszentrum

Schlossgasthof
Sonne

Schloss

Kath. Kirche

Klinik Alpenblick 2

a
N

Primel
P

P

P

P

P

P

Bad Waldsee

Ulm

Stuttgart
Karlsruhe

Biberach

Bad
Wurzach

Ravensburg Leutkirch

Kempten

Würzburg

Singen

Memmingen

Augsburg
München

München

Bodensee

Lindau

A8

A81

A8

A7

A7

A96

B30

Friedrichshafen

B30

Isny

Bad Saulgau

Wangen

Neutrauchburg

Ausfahrt
Leutkirch
Süd

Bregenz

Kliniken Neutrauchburg
Anschrift: Riedstraße 16 • 88316 Isny-Neutrauchburg 

Telefon: +49 (0) 7562 71-1179  Telefax: +49 (0) 7562 71-1190

E-Mail: info@kliniken-neutrauchburg.de

Internet: www.kliniken-neutrauchburg.de


