Psychologische Betreuung

Einen besonderen Stellenwert nimmt in unserem Haus
die psychologische Betreuung ein. Durch Beratung und
Begleitung helfen wir [hnen, eigene Ressourcen zu ent-
decken und zu nutzen. Es ist uns wichtig, Sie in der
Bewdltigung lhrer Krankheit, in der Akzeptanz des neuen
Organs und bei der Uberwindung Ihrer Angste zu unter-
stlitzen.

Zusammenarbeit hat hohe Prioritat

Die Kontinuitat der Behandlung ist durch unsere enge
Zusammenarbeit mit dem Transplantationszentrum und
den Sie behandelnden Arzten gewahrleistet.

Fiir transplantationsspezifische und wissenschaftliche
Fragestellungen stehen wir im engen Austausch mit der
Herzchirurgischen Klinik und Poliklinik der Universitat
Miinchen (Campus GroBhadern).

Klinikkonzept

Der Schwerpunkt der Fachabteilung Kardiologie der
Klinik Schwabenland unter Leitung von Chefarzt Prof. Dr.
Harry Hahmann, liegt auf der Behandlung von kardiologi-
schen, arteriell-angiologischen sowie Stoffwechseler-
krankungen.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf

Arztlicher Ansprechpartner:

Dr. med. Thomas Bdsch

Leitender Oberarzt Kardiologie

Facharzt fiir Innere Medizin, Kardiologie,
Notfallmedizin und Sozialmedizin
Telefon: +49 (0) 7562 71-0

E-Mail: thomas.boesch@wz-kliniken.de

Patientenaufnahme:

Anne-Marie Yvergniaux

Telefon: +49 (0) 7562 71-1202

E-Mail: anne-marie.yvergniaux@wz-kliniken.de

Kliniken Neutrauchburg

Schwabenland
Fachklinik fiir Innere Medizin
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Nachsorge nach Herz- bzw. Herz-Lungen-
Transplantation

Individuell behandelt #s#



Friihzeitige Rehabilitation

Nach einer lberstandenen Herz- oder Herz-Lungen-
Transplantation ist eine friihzeitige Rehabilitation fiir den
Patienten entscheidend, um die korperliche und seelische
Stabilitdt und Leistungsfahigkeit wieder herzustellen bzw.
zu verbessern.

In unserer Fachklinik, Klinik Schwabenland, bieten wir die
Méglichkeit einer umfassenden und intensiven kardiolo-
gischen Nachsorge im Rahmen einer Anschlussheilbe-
handlung. Dabei findet eine enge Zusammenarbeit mit
der Hdmatoonkologischen Abteilung unseres Hauses statt
(insbesondere in Bezug auf Immunsuppression und
Laborwerte).

Nach der langen Zeit der Isolation im Akuthaus kdnnen
Sie bei uns normal am Klinikalltag teilnehmen. Wir kiim-
mern uns um |lhre Beschwerden und helfen lhnen zu
Kraften - vom ersten Tag an.

Unsere Therapie

Unser Ziel ist es, Sie wahrend Ihres Aufenthaltes kor-
perlich wie psychisch zu stabilisieren. Hierzu arbeiten
unsere Spezialisten der verschiedenen Fachdisziplinen im
Rahmen eines individuell angepassten Therapieplanes
engmaschig zusammen.

Unser Leistungsspektrum:

Tagliche facharztliche internistisch-kardiologische wie
hamatologische Betreuung

Hochqualifizierte Pflege

Intensive psychologische Betreuung

RegelmaBige Erndhrungsberatung

Physio- und Bewegungstherapie z.B. in Form von
Kraft- und Ausdauertraining

Physikalische Therapieanwendungen

Ergo- und Gestaltungstherapie

Sozialberatung
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Kliniken Neutrauchburg

Klinik Schwabenland

Anschrift: Waldburgallee 3-5 - 88316 Isny-Neutrauchburg
Telefon: +49 (0) 7562 71-0 Telefax: +49 (0) 7562 71-1295
Service-Nr.: 0800 8831605

E-Mail: info@klinik-schwabenland.de

Internet: www.klinik-schwabenland.de - www.wz-kliniken.de

Wiirzburg

Karlsruhe

Augsburg
Miinchen

Miinchen

usfahr]
eutkirc)
d

Memmingen

Singen Kempten

o Neutrauchburg
J Isny

Klinik Schwabenland

Zentrale
Kath. Kirche

Schlossgasthof
L Sonne

Klinik Alpenblick 2

e
cm'\s\%l““‘
Vo0 M pedd

E.4790.0710.N



